Heiligenbronn unter Wasser

Beim Schnuppertauchen fiir blinde und sehbehinderte Bewohner

Schramberg-Heiligenbronn.
Tauchmasken, Schnorchel,
Flossen, Drucklufiflaschen
und Tauchwesten liegen auf
den Schwimmbadfliesen be-
reit. Drei Mitglieder des
Tauchclubs »Koralles Schram-
berg sind gerade dabei, weite-

re Teile der Tauchaustiistung |

aus ihren Behiltern zu neh-
men, als sich die ersten Be-
wohner der Stiftung St. Fran-
ziskus Heiligenbronn in das
Hallenbad wagen.

Als weiteres Highlight des
Ferfenprogramms fand ein
Schnuppertauchen im Heili-
genbronner Hallenbad statt.
Drei sehbehinderte und blin-
de Menschen stellten sich der
Herausforderung, »ihr« Hal-
lenbad einmal auf ganz ande-
re Weise zu entdecken: unter
Wasser. Die Mitglieder des
Taucheclubs, Vorsitzender
Thomas Burkhard, Jugendlei-
ter und Tauchlehrer Andreas
Schreiber sowie Tauchclub-

mitglied Harald Charalam-
bous erklirten den Heiligen-
bronnern zuerst die Tauchaus-

riistung. So erfubren die inte-

ressierten Zuhérer, dass sich
in den Flaschen nicht, wie zu-
erst gedacht, reiner Saverstoff
befindet, sondern normale
Atemluft - und zwar sieben Li-
ter Luft gepresst auf zwei bar.
Das Atmen mit den Lungen-
automaten war eine ganz
neue Erfahrung und an das
Mundstiick musste man sich
erst einmal gewdhnen. Weite-
re bisher unbekannte Gerite,
wie die Tauchweste, Druck-
luftflasche sowie die Ventile
und Schliuche konnten ertas-
tet und befiihlt werden.
Andreas Grau und Veronika
Junker (beide sehbehindert)
wagten sich schlieflich mit
Flossen und Tauchausriistung
ins warme Wasser. Zusam-
men mit den Tauchlehrern
und einer Betreuerin wurden
der Beinschlag mit den Flos-

sen sowie das Atmen unter
Wasser geiibt.

Dies war auch fiir die
Tauchlehrer eine Herausfor-
derung, da sie die einzelnen
Vorginge mnicht einfach vor-
flihren konnten, sondern sie
detailliert den sehbehinder-
ten und blinden Menschen er-
kliren mussten. Andreas
Schreiber betonte, dass es
auch fiir ihn weine ganz neue
Erfahrung« sei und es schén
ist zu sehen, wie die anfangs
noch zdgerlichen Teilneh-
menden mit jedem Flossen-
schlag sicherer und mutiger
werden.

Denn nachdem die erste
Scheu ilberwunden wurde,
sah man die Tauchschiiler
kaum noch auftavchen. Das
Gefiihl, blind unterhalb der
Wasseroberfliche zu sein, war
einmalig und setzte viel Ver-
trauen zu den Gerdten und
den Tauchlehrern voraus. Be-
sonders eindriicklich war fiir
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die Teilnehmenden das Ge-
riusch, das die eigene At-
mung unter Wasser erzeugte
und die Blischenbildung
beim Ausatmen - die muss
man nicht sehen konnen, die
spiirt man. Begeistert erzihlt
Veronika Junker, dass sie mit
den Hinden den Hallenbad-

boden beriihrt und den Sand
zwischen den Fliesen gespiirt

hat. So tief sei bis jetzt noch

nie getaucht, Andreas Grau
unterhielt sich nach der
Tauchaktion noch lange mit
Thomas Burkhard. Er erkun-
digte sich nach der Tauchaus-
bildung und interessiert sich

besonders fiir die Trainings-
zeiten, zu denen der Tauch-
club im Sulgener Hallenbad
trainiert.

Denn nach der dreistiindi-
en Einfilhrung waren sich al-
e Beteiligten sich sicher: Dies
war nicht der letzte gemeinsa-
me Tauchgang.




